
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда

Наименование организации: Санкт-Петербургское государственное унитарное садово-парковое предприятие «Флора»

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок

выполнения
Структурные подразделения, при­

влекаемые для выполнения
Отметка о 

выполнении
1 2 3 4 5 6

Производственный участок

32/2016-24. Рабочий зеленого 
хозяйства 6 разряда

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

Использовать наушники противошум­
ные сертифицированные (беруши). В 

условиях воздействия шума ввести до­
полнительные регламентированные 

перерывы длительностью 10 мин через 
1 -2 часа после начала смены и через 2 
часа после обеденного перерыва дли­
тельностью 10 мин. (Р 2.2.2006-05.

Прил.7, п.З).

Снижение влияния вредного 
фактора

32/2016-25. Рабочий зеленого 
хозяйства 5 разряда

Использовать наушники противошум­
ные сертифицированные (беруши). В 

условиях воздействия шума ввести до­
полнительные регламентированные 

перерывы длительностью 10 мин через 
1-2 часа после начала смены и через 2 
часа после обеденного перерыва дли­
тельностью 10 мин. (Р 2.2.2006-05.

Прил.7, п.З).

Снижение влияния вредного 
фактора

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса



32/2016-26. Рабочий зеленого 
хозяйства 4 разряда

Использовать наушники противошум­
ные сертифицированные (беруши). В 

условиях воздействия шума ввести до­
полнительные регламентированные 

перерывы длительностью 10 мин через 
1-2 часа после начала смены и через 2 
часа после обеденного перерыва дли­
тельностью 10 мин. (Р 2.2.2006-05.

Прил.7, п.З).

Снижение влияния вредного 
фактора

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-27. Рабочий зеленого 
хозяйства 3 разряда (Петер­
гоф,без бензоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-28. Рабочий зеленого 
хозяйства 4 разряда (Петер­
гоф,без бензоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-29. Рабочий зеленого 
хозяйства 5 разряда (Петергоф, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса



32/2016-30. Рабочий зеленого 
хозяйства 5 разряда (Петергоф, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-31. Рабочий зеленого 
хозяйства 5 разряда (Петергоф, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-32. Рабочий зеленого 
хозяйства 6 разряда (Ломоносов, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-33. Рабочий зеленого 
хозяйства 6 разряда (Ломоносов, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-34. Рабочий зеленого 
хозяйства 5 разряда (Ломоносов, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса



32/2016-35. Рабочий зеленого 
хозяйства 6 разряда (Стрельна, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-36. Рабочий зеленого 
хозяйства 5 разряда (Стрельна, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-37. Рабочий зеленого 
хозяйства 4 разряда (Стрельна, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-38. Рабочий зеленого 
хозяйства 3 разряда (Стрельна, 
без безоинструмента)

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
деятельности»)

Снижение тяжести трудового 
процесса

Участок механизации

32/2016-41. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса



32/2016-42. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-43. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-44. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-45. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-46. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-47. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса



32/2016-48. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-49. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-50. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-51. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-52. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-53. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса



32/2016-54. Водитель автомоби­
ля

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-55. Тракторист

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-56. Водитель погрузчи­
ка

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-57. Тракторист

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

32/2016-58. Водитель погрузчи­
ка

Установить регламентируемые переры­
вы через каждые 2 часа продолжитель­
ностью 10 мин. Длительность непре­

рывного пребывания за рулем не более 
2 часов. («Санитарные правила по ги­

гиене труда водителей автомобилей» от 
05.05.1988г. №4616-88)

Снижение тяжести трудового 
процесса

Хозяйственный участок



Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Ввести не менее 3 рег­

ламентированных перерывов, общей 
продолжительностью не менее 35 минут 
(п.8.3 МР 2.2.9.2311-07 «Профилактика 
стрессового состояния работников при 

различных видах профессиональной 
____________ деятельности»)____________

Снижение тяжести трудового 
процесса

Дата составления: м.т лт\. 
Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда

Директор Торопов В.Е.
(должность)

Члены комиссии по проведению специальной оценки условий труда: 
Заместитель директора по общим во- 

________________ просам________________
(должность)

Начальник технического отдела
(должность)

Ш ш -и гг А:
Специалист по охране труда

(должность)

Инспектор по кадрам
(должность)

Эксперт(ы) организации, проводившей специальную оценку условий труда:
1497 Панина Л.В.

(№ в реестре экспертов) (подпись) (Ф.И.О.)

(дата)
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